Frida Kahlo est née le 6 Jui”et 1907 g Coyoocén/ au Mexique.

e est |'une des artistes les plus emblematiques et les plus connues du e siecle.
Elle est I'une des artistes les plus emblématiques et les pl du XXe siscl
Frida Kahlo n’a pas eu une vie trés joyeuse qui a P|ut6t ete rythmée par les maladies, les
hGPitoux et les interventions chirurgico|es.
Lor‘squ’e“e aeu b ans, elle est tombeée grqvement malade puisc'u' elle clttr'ope une maladie
neuro|ogic|ue qui s’ oppe”e la Po|iomyé|ite. Des suites de cette mc|0diel elle 9c|r‘dercl une Jombe
P|us courte que |” autre.
Puis} ad 18 ans, elle a eu un accident avec un bus : elle s’ est fracturée la colonne vertébrale
et elle a eu de nombreuses autres graves blessures.
Cet accident a vraiment eu un énorme impoct sur sa vie parce qu' elle a eu un |ong parcours de
soins ponctué pas p|usieurs interventions chirurgica|es.
Pour‘tcmt} ¢’ est 9r6ce a cette Période de convalescence que Frida Kahlo va commencer a
s’ intéresser d la Peinture.
Elle va commencer a peindre depuis son lit. D’ oilleursj comme elle etait toujours alitee (e”e ne
pouvait pas quitter son |it)} elle avait fait installer un miroir au plafond de sa chambre pour
pouvoir réaliser des outoportroits.

n associe le travail de Frida Kahlo au mouvement surrealiste.
O le t | de Frida Kahl t list

Le surréalisme c¢’est un courant artistique qui cherche a libérer |"imagination et G explorer le
monde de |”inconscient et des reves. Souvent les oeuvres surréalistes mé|c1n9ent des éléments
réealistes et des images chtclstic]ues ou deformees. Cela permet d’exprimer des réealités cachées et
de defier les conventions traditionnelles.

Vous connaissez des artistes surrealistes 7 (Dcli} Mcgritte )

Pourtant. meme si elle est cataloquée surréaliste, Frida Kahlo réalise des oeuvres profondément
) g ) P

ersonnelles et intimes, puisqu’ elles traitent de ce qui la concernent personnellement comme la
P , PYIsq 9 P

douleur (Physique et émotionne”e)/ |'identité/ le genre ou encore la culture mexicaine.

Elle a un sty|e bien a e||e} avec beoucoup de cou|eursl des animaux, des P|cmtesj des symbo|es
mexicains.

En ’]954} |orsc|ue Frida Kahlo meurtj elle a seulement 47 ans, Pourtcmt, elle est devenue une
icone feministe et cu|tur‘e||ej symbo|isc|nt la rési|ience) la Force et I'affirmation de soi. Ses
Peintures continuent de Fasciner et d'inspirer des 9énérotions de spectoteurs dans le monde entier.



Intéressons nous au tableau ''Ce que I’eau m’a donné" de Frida Kahlo.

Frida Kahlo a peint ce tableau en ’1938} et ¢’ est une ceuvre tres spéciole car elle montre des
choses qu' elle a imoginées pendant qu'e||e prenoit un bain. Le tableau est comme un reve ou
une histoire racontée avec des images.

Si on regarde bien} on peut voir que dans I” eqau de son boin} il y a Plein de Petits objets et
personnages F|ottcmts} comme des souvenirs ou des Pensées.

Dans |"eau, on apergoit une Femme a||on9ée dans la baignoire. C’est |” artiste. Mais au lieu de
voir Frida e||e—m§me/ on voit ses pieds} comme si on etait a sa P|0ce en train de regcrder.
Autour de ses Pieds} il y a des imoges tres étronges et |:>|eines de détails : des montcgnes}
une maison, un volcan qui Fume/ une femme c|ui semble couchéel des Fleursj et meme des
personnes. Ce tableau est un peu comme une carte od choque détail raconte une histoire ou un
sentiment.

" . 1
On OPPQ”Q C€|Cl un PC1>/S09€ interieur .

Frida aimait Peindre des choses qui etaient importontes pour e||e} meme si elles étaient PorFois

tristes ou difficiles a comprendre. [ci elle utilise |’ eau de son bain pour montrer des choses

J
c|u'e||e a vécuesl des Pensées qu'e||e a eues, ou des emotions qu' elle a ressenties.

Le tableau est remp|i de petits symbo|es qui représentent des moments de sa vie, comme le
volcan qui Peut représenter la colere ou la Possion} ou la maison} qui Peut P0r|er de sa famille

ou de son enfance.
Quelques questions pour observer et analyser le tableau

i Regcrdez bien le tableau : que voyez-vous dans |” eau autour des Pieds de Frida 7 Quels
obJets OU personnages remarquez-vous

. Pourquoi pensez-vous que Frida a choisi de montrer ses pieds dans I”eau au lieu de se
dessiner entierement ? (r‘éﬂéchir d la perspective du tableau, et du choix de se repréesenter
de cette mcmiére)

e fst-ce que les obJ'ets dans |’ eau vous roPPeHent que|<:|ue chose de la vraie vie ou Peut—étre
de vos réeves 7 Pensez-vous que ces obJ'ets ont un sens Particuher pour Frida ?(réﬂéchir d la
symbo|ique et d la signiﬂcotion des é|éments/ tout en laissant la part belle a |’im09inction).

Je vous propose de realiser, comme Frida Kahlo, votre propre paysage interieur. Avant de
commencer, faites une petite liste des elements que vous aimeriez représenter : un reve (ou une
envie)/ un obJet (ou un onimcl) que vous aimez, un moment de vofre vie qui vous a
Pcrticuhérement marqué, une emotion qui vous traverse en ce moment. Pour choque element, on
va écrire d coté un symbo|e C|ui Pourr‘oit le repr'ésenter/ comme le volcan de Frida <:|ui peut
évoquer la colere.

Frida a choisi de représenter ces élements dans sa bcignoire parce que ¢’ est un lieu importont
pour elle (Peut—étre que " eau sou|09e0it ses douleurs ?). De votre caté) vous chercherez aussi
comment mettre en scéne vos élements.
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Fiida Rahlo

Date de naissance : 6 juillet 1907

Date de mort : 13 juillet 1954

Nationalité : mexicaine

YYD

NN AN

Sen al,

Gechnique employée : peinture

)

@ouvemeni artistique : surréalisme

Line sewvre

)
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Ce que I”eau m’a donné - 1938
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Autoportmit avec un collier d'épines - 1940



